VL

R

aAn e
'2.:‘...
b

27.05.-02.06.2024

Name

Wochenspeiseplan Essen Zuhause

Pfege

Datum

Zuhause

seit 1985

Salat/Dessert/Kuchen Abendessen
O Lauchcremesuppe O Hahnchenfilets ,,Gartnerin Art” O Apfelstrudel (A,C,F,G,H)* mit O Krautsalat mit Speck Auswahl aus
Montag (A,G,L,1) in RahmsoRe (A,G,F,l) mit VanillesoRe (A,G,0)* (0,1,2,6,8,,L) [ Wurst (0,1,2,8)
Nudeln (A,C) 03 Kise (G,1)
O Rinderbriihe mit O Herzhaftes Rindergulasch mit O Pfannkuchen mit Spinat und O Gurkensalat (6,J,L) Auswahl aus
Dienstag Nudeln (A,G,L,C,I) Serviettenknodel (1,A,G,C, ) Kasesole (A,l,G,C,F) a l\zaérpcgl;u;hfrl 0 Wurst (0,1,2,8)
(ACFRGH21) 0 Kase (G,1)
O Zucchinicremesuppe O Geflugelballchen in RahmsoRe mit 3 Pellkartoffeln und O Eisbergsalat (J,6L) Auswahl aus
Mittwoch (A,G,L,1) Reis (A,l,G,C,F) frischer Krauterquark (G) 3 Wurst (0,1,2,8)
O Kase (G,1)
O Kartoffelcremesuppe | O Bratwiirste (0,1,2,8) mit O Makkaroni Auflauf O Sahnepudding (A,G,0)* Auswahl aus
Donnerstag (A,G,L1) Eartofkfelp:rltieI gGi ;n8d yvegetarisch” (A,G,I,F,J) O Wurst (0,1,2,8)
auerkraut (F,1,0,1,2,8) O Kase (G,)
O Karottencremesuppe | O Seelachs (D) in O Kartoffel-Brokkoli-Gratin O Gemischter Salat (J;6L)
(A,G,L1) ButtersoRe(A,G) mit (AF,G,I) Auswahl aus
Freitag T ’ e 3 Wurst (0,1,2,8)
Salzkartoffeln R
3 Kase (G,1)
O Petersiliensuppe (3 Bratkartoffel-Zwiebelpfanne 0 Gabelspaghetti mit 0 Sahnequark mit Auswahl aus
(A,G,L,1) mit grober Wurst (1,2,6,8) TomatensoRe SoRe (C,G)* und Himbeeren (A,0,G,2)*
Samstag ) o 0 Wurst (0,1,2,8)
geriebenen Mozzarella 3 Schokolikérkuchen A Kase (G,)
(AC,G,2)* ’
3 Fladlesuppe O Schweinebraten mit SoRe (A,F,l) O Schweinebraten mit SoRe (A,F,I) | O Beerengriitze mit Auswahl aus
Sonntag (A,G,L,C,I) KIoB.(L) und Horn.chen Nudeln (A,C) und VanillesoRe (A,G,0) O Wurst (0,1,2,8)
Bayrisch Kraut (F,1,0,1,2,8) Bayrisch Kraut (F,1,0,1,2,8) O Kase (G,1)




